
10月5日（金）

10月8日（月）

10月9日（火）

10月10日（水）

10月11日（木）

10月14日（日）

10月15日（月）

10月16日（火）

～18日（水）

10月21日（日）

10月23日（火）

10月24日（水）

10月25日（木）

10月26日（金）

10月29日（月）

10月31日（水）

朝は肌寒い日も出てきて、夕方には虫の涼しげな声

が聞こえてくるようになりました。秋の訪れを感じま

すね。さて、本格的に始まった運動会の練習、今はダ

ンスの練習を中心にしています。まず、難しい足のス

テップから始めましたが、そこで張り切って覚えよう

とする子と、あっという間に集中が切れてしまう子に

はっきりと分かれました。ただ、こうなるのも予想は

ついていました。毎年ながらここで諦めがちになっ

てしまう子がいます。でもこの気持ちこそが花で例

えると『種』のようなものなのです。諦めそうになった

り、くじけそうになったり、時には繰り返しの練習が嫌

だなぁと思うことがきっと誰しもあるはずです。でも

そこから流した汗や涙の雨が、ジョウロいっぱいに

なったとき、子どもたちは出来ることが増え、楽しく

なり、自信も出てきます。そう、その雨の水で綺麗な

花になって咲き誇っていくのです。今は、その綺麗な

花になる為、みんなで一生懸命努力しています。諦め

ない、くじけない、これがどれだけ難しく大変なこと

なのか、そしてそれがどれだけ沢山の成長に繋がっ

ていくのか、どうぞ本番まで楽しみにされてください

ね。ダンスだけでなくかけっこもやっぱり燃えていま

す。ひまわり組さんは歯を食いしばって走りぬき、お

家で練習している子もいます。よつば組さんは友だ

ちを待ってあげたり、諦めて座り込んだりが見られま

すが、ここから競争意識も育んでいきたいです。疲れ

て帰宅する日もあるかと思いますが、夜はゆっくり休

まれて体調管理はしっかりとよろしくお願いします。
毎年、学年ごとに時期を分

けてトイレットペーパーと

ティッシュペーパーを持っ

て来て頂いています。10月

はよつば組さんが、「トイ

レットペーパー12ロールと

ティッシュペーパー5箱」を

持って来てください。今年

の４月に入園された方につ

いては入園の時に今年度

分を頂いていますので、

持ってこなくて良いです。

トイレットペーパー

ティッシュペーパー

年末・年始までの主な予定

今年は豪雨などの影響で、苗の生育が今ひとつ。土の中で眠るお芋さんの成長具合が気に

なるところですが、大きく育っていることを願いつつ、お芋掘りに出かけます。

《日にち》 １０月29日(月) 雨天時は11月1日（木）に延期（延期日のスイミングは休館日です）

《登園時間》 9：00までに登園

《持ってくるもの》 スコップ(鉄製のものがよい)、長靴、ビニール袋(大き目のサイズのもの

で２枚重ねにして取っ手の部分をテープで止めておいてください。)・お弁当・水筒・シート・お

しぼり・おやつ

※全てに記名を忘れずにお願いします。

《対象クラス》 ひまわり組、よつば組

※雨天時は延期をします。その場合は29日・11月1日両日お弁当日となります。

🌻親子競技 『ひだまり頂上決戦』

毎年恒例のひまわり組の親子競技は騎馬戦です。お家

の人に肩車をしてもらって、帽子を取り合います。勝利の

ポイントは親子の絆のみ！

🌻ドッジボール 『ザ・ひだまり球しい』

今年初めて行われるドッジボール。仲間と力を合わせ、

作戦も練りに練り、練習も毎日のようにしてきました。幼

児とは思えない捕ったり投げたりに、ご注目です。

🌻ダンス 『ひわまりスペシャル２０１８』

ひだまり名物のひまわり組のダンス。今回も早いし、難し

いし、練習も沢山しましたし、苦労もいっぱいありました。

その分、魂が入ってます！！

🌻縄跳び 『負けるな！自分！！』

4月から縄跳びの練習を頑張ってきました。今年は2重跳

びを跳べる子が沢山いて、こちらもご注目です。果たし

て誰が1番長く跳べるのか？

🌻リレー 『このバトンに想いをつなぐ』

3色に分かれてのリレー大会。走るだけでなく、バトンの

受け渡しが勝利へつながる道。どのチームがはやくバト

ンをゴールまで持ち運べるのでしょうか？

ひまわり組

🌷かけっこ🌸 『よーいどんでハグしちゃお』

元気なお返事と「よーい！」のポーズ。満面の笑

みでお家の人の所まで走りぬける可愛い姿に癒

されてください♡

🌸親子競技🌷 『なかよしどうぶつ親子♡』

親子で動物になりきってもらいます。どの動物に

なるのかは当日までのお楽しみですよ。

🌷ダンス🌸 『おばけのばけちゃま』

おばけになりきっておばけのポーズをしま

す。最後はお家の人を驚かせに行くか

も・・・？！

さくら・ちゅうりっぷ組🍀親子競技 『箱の中からひょっこりはん』

昨年度大好評だった親子競技を今年も行い

ます。箱の中に隠れた子どもたちを見事見

つけることができるでしょうか？親子の愛

が試されます(笑)

🍀団体競技 『扇げば尊し』

赤チームと白チームに分かれて、うちわで

扇いでカードをひっくり返していきます。

チームの息を合わせて、会場に大きな風を

巻き起こしますよ。

🍀ダンス 『ハッピー☆ラッキー・バース

デー！』

ドラえもんの曲と言うことで、次々に歌う色

んなキャラクターの声に大はしゃぎの子ども

たち。小旗を持って楽しく元気に踊ります。

現在決まってある年末年始の主な予定となっていま

す。

１２月15日（土） 餅つき大会（全園児と保護者参加）

マラソン大会（ひまわり・よつば組）

※餅つき大会終了後に解散となります。餅つき

後の保育はありません。

１２月29日（土） ～ １月４日（金）

年末年始休暇（１月４日は創立記念日）

🌻応援🍀 『みんなに届け ひだまり魂！』

動かない・大きな声で、そして何より元気よく。運動会を盛り上げ、みんなに元気を分け

てくれるでしょう。今年の応援団長はこおりやま けんたろうくんです。

🍀かけっこ🌻 『一生懸命こそが一等賞』

走る速さをタイム順にして、同じくらいの速さのお友だちと走ります。スタートやまっす

ぐ走ることなど速く走るだけでなく色んなポイントが早くゴールするために必要です。

🌻27日 （6歳）

こおりやま けんたろう くん

ドッジボールのキャプテンで、投げるのも捕るのもとっても上手。とにかく野球が大好き、

ボールが大好きな男の子です。大きくなったら、プロ野球選手になりたいそうです。

過ごしやすいこの季節、子どもたちはよく食べ、動

き、遊びを楽しんでいます。朝夕の送迎時と、日中の

活動時では気温差がある季節ですので、健康面に

は十分に気をつけていきたいと思います。９月より

運動会の練習が始まり、毎日体をたくさん動かしな

がらがんばっています。初めてダンスを踊って見せ

た日、座って見ていた子どもたちが全員立ち上がり、

真似っこをしながら踊ってくれてとても嬉しかった

です。「先生！ダンスしたい！」と子どもたちの方か

ら言ってくれるほどダンスが大好きです。行進やか

けっこも最初はお友だちを抜かして先に歩いたり、

「よーい！」の合図でスタートしてしまったり・・・それ

も練習を重ねるごとに少しずつ上手く出来るように

なり、成長を感じています。日々の保育の中での運

動遊びを通して味わった「体を動かす楽しさ」をの

びのびとお見せできるといいなと思っています。子

どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪た

くさんの応援をよろしくお願いします。

よつば組

ひまわり・よつば組

お芋ほり

10月生まれの お友だち

🌻15日 （5歳）

たかざき はるき くん

消防車やパトカーなど乗り物が大好きなはる

くん。バスで出かけた時には誰よりも早く乗り

物を見つけ教えてくれます。特に消防車が大

好きだそうです。大きくなったら消防士になり

たいそうです。

🌻22日 （5歳）

さとう みれい ちゃん

いつもニコニコしていて、笑顔がとってもかわ

いい女の子。粘土やお絵描き、机に向かって遊

ぶことが大好きで、その集中力には驚かされ

ます。大きくなったら、プリンセスになりたいそ

うです。

運動会のリハーサル
※リハーサルの見学は

お控えください

運動会本番 10/14（日）

運動会延期日 10/21（日）

運動会の振替休日 10/15（月）

※振替休日は運動会が延期になっても15日となります。

※今年は発表会同様に、カメラマンに入っていただき、撮影しても

らいます。希望者には販売ができます。後日ご案内をいたします。

全体練習 10/5（金）・10（水）（お弁当日）

クラス練習 10/9日（火）11日（木）ひまわり・よつば組

※11日（木）のスイミングはお休みします

※さくら・ちゅうりっぷ組のクラス練習は5・10日の

全体練習の時に合わせて致します。

老人ホームへの慰問 10月の予定

10月23日に、森町に

ある「悠久の里三番

館」へ、ひまわり・よつ

ば組さんが慰問へ出

かけてきます。42名

のおじいちゃん、おば

あちゃん方の前で、

歌を歌ったり、縄跳び

をしたり、子どもたち

の手作りメダルを渡

したり、たくさんふれ

合ってきたいと思い

ます。

10月5日（金） 運動会　全体リハーサル（お弁当日）

10月8日（月） 体育の日

10月9日（火） 運動会　ひまわり・よつばリハーサル

10月10日（水） 運動会　全体リハーサル（お弁当日）

10月11日（木） 運動会　ひまわり・よつばリハーサル

10月14日（日） 運動会本番

10月15日（月） 運動会の振替休日

10月16日（火）

～18日（水）

10月21日（日） 運動会　雨天延期日

10月23日（火） 老人ホームへの慰問

10月24日（水） 身体測定（ひまわり・よつば組）

10月25日（木） 身体測定（さくら・ちゅうりっぷ組）

10月26日（金） 避難訓練

10月29日（月） お芋ほり（お弁当日）

10月31日（水） お誕生日会（おにぎり弁当日）

運動会雨天延期の場合　リハーサル

運動会の見どころ


